
2025
VENDREDI 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

2026
VENDREDI 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24

2026
VENDREDI 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

COURS PAS COURS

AVRIL

MAI JUILLET AOÛTJUIN

JANVIER FÉVRIER MARS

PLANNING DES COURS ASLS 2025-2026 COUTURE

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE


